
Programm
am Freitag, 16. Januar 2026
in der Curlinghalle Bern

zum 23. Ladies-Cup



Willkommen in Bern
Liebe Curling-Ladies aus der ganzen Schweiz

Als neue Präsidentin des Curling Club Capitals freue ich mich sehr, 
euch zum Ladies-Cup in Bern begrüssen zu dürfen. Es ist inspirierend 
zu sehen, mit wie viel Begeisterung und Teamgeist so viele Curlerin-
nen aus allen Regionen der Schweiz den Weg hierher gefunden ha-
ben. Sich Zeit zu nehmen, anzureisen und voller Energie auf dem Eis 
zu stehen – das zeigt echte Leidenschaft für unseren Sport!

Der Ladies-Cup ist jedes Jahr ein besonderer Anlass, da er von sport-
lichem Ehrgeiz, Fairness und wertschätzendem Miteinander geprägt 
ist. Der Wettkampf steht im Mittelpunkt – aber ebenso wichtig sind der 
Austausch, das Lachen und die verbindenden Momente zwischen den 
Spielen.

Ein herzliches Dankeschön gilt allen, die diesen Tag ermöglichen: den 
Organisatorinnen, Helferinnen, den Sponsoren und freiwilligen Unter-
stützerinnen, die mit viel Engagement und Einsatz dafür sorgen, dass 
alles reibungslos abläuft, sowie dem Eis-Team, das perfekte Spielbe-
dingungen schafft. Ohne euren Beitrag wäre dieser Anlass nicht denk-
bar – danke!

Liebe Teilnehmerinnen, ich wünsche euch spannende Partien, faire 
Spiele und vor allem viel Freude am Curling. Zeigt, was Teamwork 
auf dem Eis bedeutet, kämpft um jeden Stein und geniesst den Tag in 
vollen Zügen. Und denkt daran: Der schönste Sieg ist der, den man 
gemeinsam feiert.

Guet Stei, viel Spass und auf einen unvergesslichen Ladies-Cup!

Herzlich 
Adonia Brunner 
Präsidentin Curling Club Capitals
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Palmares Ladies-Cup  
des CC Bern Capitals

Gewinner der letzten Austragungen 
 
	Nr.	 Jahr	 Siegerteam

	 1. 	 2003	 Bern Damen (Marlis Kurt)
	 2. 	 2004	 Grindelwald (Monika Weibel)
	 3. 	 2005	 Baden Regio (Dagmar Frei)
	 4. 	 2006	 Bern - Aarau  (Erika Müller)
	 5. 	 2007	 Bern-Zytglogge (Jacqueline Gimmel)
	 6. 	 2008	 Grindelwald (Monika Weibel)
	 7. 	 2009	 Bern Damen 2 (Michèle Jäggi)
	 8. 	 2010	 Bern Inter (Christine Heidelberger)
	 9. 	 2011	 Luzern (Esther Kobler)
	10. 	 2012	 Luzern (Esther Kobler)
	 11. 	 2013	 Rigi Kaltbad (Esther Muheim)
	12. 	 2014	 Luzern (Esther Kobler)
	13. 	 2015	 Bern Damen (Anita Jäggi)
	14. 	 2016	 Grindelwald (Manuela Netzer)
	15.	 2017	 Bern-Grindelwald (Miriam Tamas-Wymann)
	16.	 2018	 Bern Inter (Monika Baumgartner)
	17.	 2019	 Baden Luzern (Dagmar Frei)
	18.	 2020	 Baden Luzern (Dagmar Frei)
		  2021	 Wegen Corona-Pandemie abgesagt!
	19.	 2022	 BEL (Baden-Engelberg-Luzern) Esther Kobler
	20.	 2023	 Burgdorf (Annekäthi Riesen)
	21.	 2024	 Engel (Dagmar Frei)
	22.	 2025	 Bern-Zug Jumper (Sandrine Tschamper)
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Herzfrequenz
Grösse: 185 x 60 mm

Curling Spieler
Grösse: 137 x 60 mm

I love Curling
Grösse: 155 x 65 mm

Curling Stein
Grösse: 180 x 60 mm

T-shirt Herzfrequenz
Modell: Damen / Herren + Unisex
Farben: blau / weiss / rot / anthrazit
Grösse: XS – XXL

Alle Curling-Kleber sind in zwei Farben erhältlich:  
Silber metallic / Anthrazit metallic

Preis pro KleberCHF 15.–

Preis pro T-shirtCHF 40.–

Sandra & Isabel

Bestelle jetzt deinen Curling-Kleber: 

www.curling4you.ch

• • 

C 

RESTAURANT & BAR 

CALEDONIA 
EIN BETRIEB D R SPORTGASTRO AG 



Organisationskomitee

OK-Präsidentin: Marlis Kurt 
marlis_kurt@bluewin.ch, 079 716 97 07

Ruth Dorner

Nina Hürlimann

Sabine Müller

Spielplan  
23. Ladies-Cup 2026
 
1. Runde 9.30 – 11.00 Uhr
Rink 1	 Solothurn	 :	 Bäsehäxe  
	 (Annette Laubscher)		  (Franziska Christ)
Rink 2	 Fit for fun	 : 	 Aarau 
	 (Silvia Gygax)		  (Heidy Bugnon)
Rink 3	 Worb-Bern Spice Girls	 :	 Ladykracher 
	 (Astrid Gisler) 		  (Daniela Feuz)
Rink 4	 Küssnacht Damen	 :	 Bärn Capitals Ladies 
	 (Carmen Blöchliger) 		  (Isabel Kleemans)
Rink 5	 Baslerinnen	 :	 Emmental-Burgdorf 
	 (Karin Schaub) 		  (Gabriela Fritschi)
Rink 6	 Burgdorf	 :	 Adelboden 
	 (Annekäthi Riesen) 		  (Monika Hari-Egger)
Rink 7	 Eisladies	 :	 Langedau 
	 (Esther Kobler) 		  (Tanja Guyot)
Rink 8	 Zug-Bern Tschamper	 :	 Saanenmöser 
	 (Sandrine Tschamper)		  (Jacqueline Gimmel)
 
Brunch Buffet 11.00 – 12.15 Uhr
2. Runde 12.30 – 14.00 Uhr
3. Runde 15.00 – 16.30 Uhr
Anschliessend Rangverkündigung und Preisverteilung
 
Datum vom 24. Ladies-Cup: Freitag, 15. Januar 2027
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Spielmodus

Es wird nach den Regeln der SWISSCURLING Association gespielt, 
mit 5-Rock-Rule. Die No-Tick-Rule wird nicht angewendet!

Alle Runden werden über 6 Ends ausgetragen, mit Zeitlimite:  
nach 75 Min. wird abgeläutet / ohne Zusatzend.

Die Wertung erfolgt nach Punkt / End / Stein.

Nach jeder Runde wird eine Gesamtrangliste erstellt. Bereits ausge-
tragene Partien werden abgetauscht.

Turniereinsatz: CHF 240.00 pro Team inkl. Brunch 
1 Heissgetränk inbegriffen + Getränke vom Buffet

Zusatzkarte Brunch: CHF 30.00

Unterstützt durch:



Situationsplan

Öffentlicher Verkehr
Mit der Bahn bis Bahnhof Bern, umsteigen auf die Tramlinie Nr. 9  
bis Guisanplatz Expo.

Anreise mit dem Auto
Ab der Autobahnausfahrt Wankdorf  
der Beschilderung „Expo“ folgen.

Einfahrt Parkhaus

Es können Parkkarten bei der Spiel-
leitung gegen Abgabe des Einfahrts
tickets für CHF 15.00 bezogen werden.

VINTAGE 67 GmbH  
Gartenstrasse 2 
3063 Ittigen 
vintage67.ch 

F E I N ,  H E R Z L I C H  U N D  V O L L E R  C H A R A K T E R .   
G ö n n  d i r  e i n  G l a s  P o r t u g a l .  

Witschi & Ritz Crossmedia AG
Martiweg 3 · CH-2560 Nidau

T +41 31 990 93 94 · witschi-ritz.ch 

IHRE IDEEN BRINGEN WIR 
INS ROLLEN Pr in t  und Onl ine

veni vidi witschi&ritz

JETZT BESTELLEN



	

André Grandjean
Fachspezialist Vorsorge

Was uns ausmacht:

Expertise.
Als Genossenschaft bieten wir Ihnen 
individuelle Beratung und persönliche 
Vorsorge- und Anlagelösungen.

Raiffeisenbank
Grauholz 

	
	
	
	
	

Hallensponsoren Curling Bern 
 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

	

S E I TF E L D S C H L Ö S S C H E N  V E R B I N D E T.
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Sponsoren & Donatoren
 
Unterstützt wird der Ladies-Cup von:
Sportfonds Kanton Bern
Goldline Europe Heinz Schmid, Forst-Längenbühl
Appatrade GmbH / Küchen + Haushaltapparate
Bayard Mode AG
Simmentaler Bier
Coiffeur Berset, Bern, Rosita
Blumen Bergmann, Bolligen
Vintage 67, Ittigen, Marianne Lourenço
Christine Gartenmann, Apotheke TopPharm Länggasse
Trix Bühlmann, Mitglied Curling Club Zytglogge Bern
Curling4you, Isabel Kleemans
Denise Denecke, Clubmitglied Bern Capitals
Migros Kulturprozent
Coop Genossenschaft
Curling Bern (Hallensponsoren)
Ristorante Bella Vita Pizzeria, Bern
Restaurant & Bar Caledonia, Betrieb von Sportgastro
Witschi & Ritz Crossmedia AG, Nidau (Druck Programmheft)
 
Bitte berücksichtigt diese nach Möglichkeit! 
 
Ein herzliches Dankeschön an unsere 
Sponsoren und Donatoren!
 
Gestaltung Programmheft:  
Isabel Kleemans



Alle Artikel zum Curling Spielen
sowie Gutscheine, erhältlich im
Goldline Curlingshop Bern,
Mingerstrasse 16, 3014 Bern
www.curlshop.ch

Im Goldline-Shop gibt es neu auch 
Hardline Artikel, da  diese  Firma von 
Goldline übernommen wurde.

Ich freue mich, dass ich neben Goldline 
auch diese Produkte anbieten kann.

Weiter im Shop erhältlich:
Kleine Geschenke sowie Karten,
alles von Hand selbst gemacht.

Goldline, Heinz Schmid
Anfragen an Heinz Schmid
Tel. 079 429 36 30

Kirchstrasse 4
3097 Liebefeld/Bern
031 954 60 54
www.appatrade.ch

Appatrade GmbH
Küchen + Haushaltapparate 
 
Christian Bangerter

Die perfekte Küche im Haus


