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v.l.n.r: Emily Pfander, Paula Roniger, Olivia Stöckli, Alessia Locher, Jana Rytz (nicht zu 
sehen: Jan Wettstein, Lynn Röthlisberger, Jael Brönimann) 
  
Wir sind ein junges und motiviertes Team, im Alter zwischen 13 und 15 Jahren. Das 
Team setzt sich aus 5 Spielerinnen von zwei verschiedenen Curlingvereinen zusammen. 
Alessia Locher, Jana Rytz und Paula Roniger haben ihre ersten Curlingsteine in der 
Curlinghalle in Lyss gespielt. Olivia Stöckli wie auch Emily Pfander haben hier in Bern mit 
dem Curlingspielen begonnen. Auch die Trainer*innen Jan Wettstein, Lynn Röthlisberger 
und Jael Brönimann (neu dabei) haben zu Junior*innen Zeiten unter Curling Bern 
gespielt.   
Wir haben uns letzte Saison zum Team Lyss-Bern zusammengeschlossen, und 
trainieren jeweils im Bern, wie auch im Junior*innen-Center in Lyss. 
Um uns auf die Wintersaison vorzubereiten, haben wir über den Sommer einmal in der 
Woche ein Sommertraining in Bern absolviert. 
Und um unsere Skills auf dem Eis zu verbessern, trainieren wir im kommenden Winter 
jeweils am Montag und Donnerstag in Bern, sowie am Mittwoch in der Curlinghalle Lyss. 
Alle nehmen sich zum Ziel, das wöchentliche Teamtraining zu besuchen, und (wenn es 
die Ausbildung erlaubt) in eins bis zwei weitere Trainings zu gehen.  
  
Dank der Qualifikation für die C-Schweizermeisterschaft und dem erreichten 4. Platz von 
letzter Saison dürfen wir jetzt die B/C-Qualifikation spielen. 
Unser Ziel für diese Saison ist es, eine gute Qualifikation zu spielen und viele neue 
Erfahrungen zu sammeln. Wenn unsere Leistung an der Qualifikation ausreicht, wollen 
wir die Saison 2024/25 nutzen, um uns mit neuen Teams in der B-Liga zu messen, uns 
stetig zu verbessern, und die Freude an diesem Sport weiterzuentwickeln. 
Im Falle der Nichtqualifikation ist unser Ziel die wiederholte Qualifikation für die C-
Schweizermeisterschaft. An oberster Stelle steht diese Saison dennoch das 
Teambuilding und der Zusammenhalt im Team.  
  
In der Saisonplanung stehen als erstes die zwei Qualifikationswochenende im November 
an. Zwischen der Qualifikation und den Ligawochenenden spielen wir als Vorbereitung 1-
2 Turniere (die Daten sind noch nicht bekannt).  
  
Wir freuen uns alle auf die neue Saison und sind dankbar, dass wir Curling als Ausgleich 
zu unserer Ausbildung oder Arbeit haben. 


